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Autorisierter Osterreich- Partner des |
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zentrum fir angewandte psychotraumatologie

TEILNAHMEBESTATIGUNG
Mag. Ulrike ANZENBERGER-WOHLFARTER

hat an dem Seminar

Grundlagen der Psychotraumatologie und
Traumatherapie - c1

mit Mag. Eva Muinker-Kramer und Dr. Sylvia Wintersperger
vom 28. = 29. Mai 2010 in wien

Inhalte:

teilgenommen.

Geschichte der Psychotraumatologie; Neurophysiologie von traumatischem Stress: neurobiologische Entsprechungen
posttraumatischer Storungen; Trauma und Gedachtnis, Besonderheiten des Traumagedéachtnisses; traumaassoziierte
Storungsbilder; traumaspezifische Diagnostik, Testverfahren, Uberblick zu traumaspezifischen Behandlungsverfahren;
Behandlung durch Psychopharmaka; gesellschaftspolitische Aspekte im Bereich Psychotrauma, Epidemiologie und komorbide

Starungen; Phasen der Traumatherapie;

2

[T

Mag. Eva Miinker-Kramer
EWIDR-Trainerin, -Therapeutin, - Supervisorin,
litatorin, Klinische Psychologin,
Noffallpsychologin, Psychotherapeutin (VT)

20 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

z|a|p-wien
zentrum fiir angewandte psychotrasmatologie

PenzingerstraBe 52/7, A-1140 Wien
Tel: +43(0)1 892 03 92

Fax: +43(0)1 89203 92-13

UID: ATU 57953511

Wien, den 29. Mai 2010

Dr. Sylvia Wintersperger
Fachéarztin fiir Psychiatrie und Neuro
Psychotherapeutin, Psychoanaly

EMDR -Therapeutin, -Supervisorin, -Facilitatorin

oingle

-140 Wien, PenzingerstraBe 52/7
118920392 Fax; DW 13
tma ~fice@emdr-institut.at

06991 200 55 93
wintersperger@emdr-institut at
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EMDR Institut Austria ; _\A/I _
Koo nzparner des EMDR-Institutes Deutschiand Z | a ‘ p \/\/!e r_\' ‘

Autarisierter Osterreich- Pariner des zentrum fiir angewandte psychotraumatologie ‘

EMOR-Institute von Francine Shapiro PhD, USA

TEILNAHMEBESTATIGUNG
Mag. Ulrike ANZENBERGER-WOHLFARTER

hat an dem Seminar

Stabilisierungstechniken und Ressourcenmobilisation
in der Traumatherapie - c2

mit Dr. Sylvia Wintersperger

vom 10. = 11. September 2010 in Wien

teilgenommen.

=< Prinzip Stabilisierung in der Traumatherapie: Haltung, Interventionen und Ubungen: Stabilisierung bei einfacher PTSD und
sierung bei komplexen Traumafolgestorungen, Besonderheiten in der Gestaltung der therapeutischen Beziehung und die

ser Psychoedukation; Umgang mit Ubertragungsphanomenen; Ressourcenlandkarte — Traumalandkarte; Erkennen,

=2n und Entwickeln von inneren Ressourcen; Eintiben von Techniken zu Distanzierung und Containment von

~=.mzmaterial, Ubungen zur Reorientierung (Flashback-stopp Dissoziationsstopp), Kennenlernen und Uben des Einsatzes von

= ~ztonen zur Ressourcenaktivierung und zum Ressourcenaufbau

20 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

z|alpswien
z&ntrumfuranguwﬁn e;:sqchmﬂ“mc' ogle

bl Penzingersirabe 52/7, A-1740 Wm\:
) Qi Tel: +43 (01 LVB?[E‘J&

Dr Sylwa Wlntersperger FiHHaY prstitut

atrie und Neurologie

— _tn, Psychoanalytikerin
=~ ==cectn, Supervisorin, - Facilitatorin

Wien, den 11. September 2010

2 -774&0 Wen, Penzingerstralle 52/7
= i :'-:”02 Fax: DW 13 06991 200 55 93 0664 100 110 9
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EMDR Institut Austria
Kooperationspartner des EMOR-Institutes Deutschland
Autorisierter Osterreich- Pariner des
EMDR-Institute von Francine Shapiro PhD, USA

alp-wien

zentrum fiir angewandte psychotraumatologie

TEILNAHMEBESTATIGUNG
Mag. Ulrike ANZENBERGER-WOHLFARTER

hat am Seminar

Behandlung komplexer Traumafolgestorungen
DESNOS -Teil 1 (c3b)

it Prof. Dr. med. Ulrich Sachsse

vom 4. = 5. Marz 2011 in wien

teilgenommen.

nhalte:

=TSD und das Konzept von komplexer PTSD = DESNOS (Disorder of Extreme Stress Not Otherwise Spezified)

=rstandnis und Grundstrategien der Behandlung; Besonderheiten der therapeut:schen Beziehung; Stabilisierung bei DESNOS;
~aumakonfrontation/-integration mit Beobachter-/Bildschirmtechnik; Arbeit mit dem "inneren Kind";

araktsche Ubungen in Kleingruppen

15 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

z|alp-wien

zentrum fiir angewandte paychotraumatologie

T S Peqzingerfira“?‘e'ﬁz:?: A-1140 Wien
% b 43 ioh 82 039512
Prof. Dr. med. Ulrich Sachsse firrdas mstitut

=2 iy Pyychiatrie, Psychoanalytiker
—ticmer _=ter Psychotherapie und Tagesklinik
Sswencs Fachklinikum Gottingen

Wien, 5. Marz 2011

4 258 Wen, Penzmgerstraﬂe 5217

= .‘ 0392 Fax; DW13 06991 200 55 93 0664 100110 9

= oce ¢e'“dr institut.at wintersperger@emdr-institut.at muenker-kramer@emdr-institut.at
—mesace m.emdr-institut.at www.zap-wien.at



EMDR Institut Austria
Kooperationspartner des EMDR-Institutes Deutschland
Autorisierter Osterreich- Partner des
EMDR-Institute von Francine Shapiro PhD, USA

TEILNAHMEBESTATIGUNG

z|a|p-wien

zentrum flir angewandte psychotraumatologie

Mag. Ulrike ANZENBERGER-WOHLFARTER

hat an dem Seminar

Behandlung komplexer Traumafolgestc’irungen -
DESNOS Teil 2

mit Prof. Dr. med. Ulrich Sachsse

vom 17. = 18. Juni 2011 i wien

im Ausmaf von 15 Unterrichtseinheiten & 45 Minuten teilgenommen.

nhalte:
aile;

“rzumatherapeutische Arbeit mit posttraumatischen Dissoziativen Stérungen,
“erz0eutische Arbeit mit inneren Anteilen, Arbeit mit Taterintrojekten,
—= ¥onzepte werden theoretisch erlautert und anschlieRend in Kleingruppen praktisch eingelibt.

Z a! \A/lOA
p IV I |
Zentr moewandl Daycholraur

L}
um fira lraumalologie

Penzingerstr 11140 Wien

el: g3 J
#rof. Dr. med. Ulrich Sachsse 'Hir'das hefitut

i srie. Psychoanalytiker
*SeeDcs “achklinikum Gottingen

Wien, 18. Juni 2011

£ 7781 Ween. Penzingerstralie 52/7
K 1 8920392 Fax: DW 13 06991 200 55 93
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INSTITUTE, INC.,

EMDR Institut Austria
Kooperationspartner des EMDR-Institutes Deutschland
Autorisierter Osterreich- Partner des
EMDR-Institute von Francine Shapiro PhD, USA

Z|a|p-wien

zentrum fiir angewandte psychotraumatologie

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Mag. Ulrike
ANZENBERGER-WOHLFARTER

hat am

EMDR Einfithrungsseminar (c5)

nt Mag. Eva Munker-Kramer

vom 13. = 15. Oktober 2011 in wien

teilgenommen.
Inhalte:
- ¥urzuberdlick Grundlagen der Psychotraumatologie
- =imt=rgrundmodell (AIP) zum Wirkprinzip von EMDR
- Znfihrung in die Behandlungsplanung fiir die Bearbeitung traumatischer Erinnerungen mit EMDR
- Edermen der 8 Phasen des EMDR-Standardprotokolls
- Emiben der grundlegenden Techniken in Kleingruppen

24 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

: \ | g gy érein
Panz!u&ars rapb 52/7,44 14

20vEva Miinker-Kramer fiir das IRSHEUFS:S!
-Tramenn, -Therapeutin, - Supervisorin, - Facilitatorin
= Ssychologin, Notfallpsychologin, Psychotherapeutin (VT)
Wien, 15. Oktober 2011

-rral l':en. Penzingerstralle 52/7
= 18920392 Fax: DW13 06991 200 55 93 0664 100110 9
I mdr-institut.at wintersperger@emdr-institut.at muenker-kramer@emdr-institut.at
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INSTITUTE, INC.

EMDR Institut Austria Z
Kooperationspartner des EMDR-Institutes Deutschland
Autorisierter Osterreich-Partner des
EMDR-Institute von Francine Shapiro PhD, USA

alp-wien

zentrum fir angewandte psychotraumatologie

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Mag. Ulrike ANZENBERGER-WOHLFAHRTER

hat am

Praxistag
zum EMDR Einfuhrungsseminar

mt Mag. Eva Munker-Kramer

am 18. November 2011 in Wien

teilgenommen.
inhalte:

Jerfiefung und Reflexion erster Anwendungen der EMDR Methode, Wiederholung der Grundlagen der Technik, praktischer
Ubungsanteil in angeleiteten Kleingruppen

8 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

n "
VOR)
A5

: EMDR INSTITUT AUSTRIA/
Panzingerstrate Q;;T 11
{ Tel;34340)1 892 03 92, %ark: DV,
= N v UlD: ATU 57953511
Mzg. Eva Miinker-Kramer

fur das Institut
rznerin, -Therapeutin, - Supervisorin, - Facilitatorin
sychologin, Noffallpsychologin, Psychotherapeutin (VT)

Wien, 18. November 2011

4 -1440 Wien, Penzingerstralie 52/7

= 718920392 Fax: DW 13 06991 200 55 93 0664 100110 9

i ofce@emdr-institut.at wintersperger@emdr-institut.at muenker-kramer@emdr-institut. at
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INSTITUTE, INC,

1
EMDR Institut Austria a _\ r. /“\ o
Kooperationspartner des EMDR-Institutes Deutschland |
Autorisierter Osterreich- Pariner des zentrum f ur angewandte usycl‘otra:"awl:e-; e
EMDR-Institute von Francine Shapiro PhD, USA

TEILNAHMEBESTATIGUNG
Mag. Ulrike ANZENBERGER-WOHLFARTER

hat an dem Seminar

Diagnostik und Behandlung komplexer posttraumatischer
dissoziativer Storungen - Grundlagen - c6/d1

mit Dipl.Psych. Michaela Huber
vom 19. = 20. Oktober 2012 in Wien

teilgenommen.

Inhalte:

Dissoziation als zentraler Bewéltigungsmechanismus bei Extremtraumatisierung und die Folgen fur die Identitatsentwickiung;
Extremstress und die Folgen fiir Gedachtnis und autonom vegetative Korperfunktionen; das Konzept der strukturellen
Dissoziation, wie es von Onno van der Haart und Ellert Nijenhuis entwickelt wurde; Auswirkungen dieses Konzepts auf die
etr achtung von Traumafolgestérungen (Symptomatik, Personlichkeitsentwicklung) und auf Therapieansatze. (primare
ndare und tertidre strukturelle Dissoziation); Diagnoseinstrumente; Differentialdiagnostik und Komorbiditaten;

nandlungsprinzipien; erste Arbeitsschritte auf der inneren Blhne

4 (98]

Lo 8 74
iI:

16 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

Dipl. Psych. Michaela Huber fiir das Institut

Diplom-Psychologin
P ogische Psychotherapeutin 2 X
Supervisorin " ’ L ! A | }\
Ausbildenin in Traumabehandlung zantrum fir 3
, Penzingerstrabe 52/7, A-
Wien, 20. Oktober 2012 Tel: +43 (0)1 892
'il.u ._:.-.:.. : -
A-1140 -‘- 2n °enz:ngerstraﬁe 5217
T= 222 0392 Fax: DW 13 06991 200 55 -

—OMECERE o emdr- msmut.a' www.zap-wien.at




Mag. Eva Miinker-Kramer
Klin. und Gesundheitspsychologin, Supervisorin (OVS), Psychotherapeutin
(VT, EMDR, Traumatherapie), EMDR Trainerin und Supervisorin

An Frau

Mag. Ulrike Anzenberger-Wohlfahrter
Goldemundweg 8/9

1220 Wien

Krems, den 19.7.2013

Honorarnote UAW 1/13

Fiir die Durchfiihrung von 4 Einheiten Gruppensupervision am 16.7.2013 im Rahmen
der EMDR-Weiterbildung -Weiterbildung stelle ich verabredungsgemafs in Rechnung

4 Einheiten € 80.-
zzgl. MwSt. € 16.-
GESAMT € 96.-

Ich bedanke mich fiir die Barzahlung am 16.7.2013

Ich bitte um Uberweisung auf mein Konto Nr. 41002806969, BLZ 20111.

Diese Rechnung gilt gleichzeitig als Teilnahmebestatigung. Es wurde eine Indikation
besprochen.

Ich bedlanke mich fiir die Kooperation und verbleibe

I : ¢ . - |

1 i Y P S Kk -Kramer

Mit freundfiehes ‘GRIRER  =viow, E\
| Farg -—".'_ sir :I;I;q.lr'.1 :F}:\._-I .;;l._:.._l J aros llll

Mag.. EvaMinker-Krarmef————

Mag. Eva Miinker-Kramer - Am Gottweiger Berg 39, 3511 Paudorf — Brandstrémstr. 7/7, 3500 Krems
Tel/Fax: 02736/7573 - Mobil: 0664/1001109 - E-Mail: muenker-kramer@aon at, www.zap-wien.at, www.emdr-institut.at - Kio.Nr. 410028-06969, BLZ 20111




EMDR Institut Austria | Z

a|p-wien

spa d EMDR-Instituts Deutschland
o ser‘er Gsterreich- Pariner des zentrum fir angewandte psychotraumatologie
:-‘.‘.i_,R ute von Francine Shapiro PhD, US.

TEILNAHMEBESTATIGUNG
Mag. Ulrike ANZENBERGER-WOHLFAHRTER

hat am Seminar

Traumafolgestorungen nach Akutereignissen:
Erscheinungsbilder und Behandlungsansatze -
Seminar 6

mit Mag. Eva Munker-Kramer

vom 22. — 23. Februar 2013 in Wien

teilgenommen.

nhalte:
=rscheinungsbilder von Akuttraumatisierungen; Psychoedukation und Ressourcenorientierung; Gesprachsfiihrung in der
~«utsituation; Risikofaktoren; Betreuungskette - Betreuungs-Netzwerke; Arbeit an Fallbeispielen, Rollenspiele

18 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

'ﬂag Eva Munker Kramer flir das Institut

=nenn, - Supenvisorin, - Therapeutin,
=syzhologin, Noffallpsychologin, Psychotherapeutin (VT)

Wien, 23. Februar 2013

L -t u'"e-ﬂ. Penzmgerstraﬂe 5217
i 92 Fax: DW13 06991 200 55 93 (664 100 110 9
' :‘ ”a nst itut.at wintersperger@emdr-institut.at muenker-kramer@emdr-institut.at



Dr. Sylvia Wintersperger
FA fdr Psychiatrie und Neurologie

Psychotherapie - Psychoanalyse - EMDR
Lehrbeauftragte fir Psychiatrie an der Universitat fir Musik und Darstellende Kunst Wien

Bestétigung Supervision

Frau/Herr

/7(7”(/%&&&0;“5%@@/

hat an der
Supervisionsgruppe ( Kleingruppe) EMDR

am __ 23.10.2013

im Umfang von _4  UE teilgenommen.

D Ein Fall wurde vorgestellt
Dr. Sylvia Wintersperger

Facharztin far Psychiatyi

Psychotherapie - Psychga ai}vs -

Die Arztebank: BLZ: 18130
Kontonummer : 501 7785 0000
uid: ATU 56248402

1140 Wien , Penzingerstrasse 52/7
Tel: 0043-1- 897 26 16
‘@ : wintersperger@zap-wien.at




INSTITUTE, INC,

EMDR Institut Austria
Kooperationspartner des EMDR-Institutes Deutschland
Autorisierter Osterreich- Partner des
EMDR-Institute von Francine Shapiro PhD, USA

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Mag.2 Ulrike
ANZENBERGER-WOHLFAHRTER

hat am

EMDR Fortgeschrittenenseminar

mt Mag. Eva Munker-Kramer
vom 29. — 27. September 2014 in wien

teilgenommen.

Inhalte:

- die aktivere Form des EMDR zur Behandlung instabilerer Patientinnen

- ressourcenverstarkende EMDR-Techniken fiir komplexer Traumatisierte

- der Einsatz von EMDR bei speziellen Patientinnengruppen

- Video-Demonstrationen sowie Ubungen und Selbsterfahrung in kieinen Gruppen.

22 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

€D

EMDR INSTITUT AUSTRIA

l BrandstrdmstraBe 7/7
A-3500 Krems / Donau
| / ( Tel.+Fax: +43 © 2732 71779
S L- \ | UID: ATU 18639409 |
' = 4 T = ' - '
Mag. Eva Miinker-Kramer flr daé Institut

Klinische und Gesundheitspsychologin, Notfallpsychologin, }
Verhaitenstherapeutin, Traumatherapeutin, EMDR-Trainerin,
EMDR-Supervisorin

Wien, 27. September 2014
A-3500 Krems, Brandstromstrale 7/7
Tel: 02732-71779, Mobil: 0664 100 110 9
Email: office@emdr-institut.at Homepage: www.emdr-institut.at



Mag.” Ulrike Anzenberger-Wohlfahrter

Eye Movement Desensitization and Reprocessing
Certificate of Completion for The Two Part EMDR Basic Training

S Freitlolie \A)

’ LN (4]
> E (N N il
/ (Y| __.._.__::w ()

Wien, 27. September 2014
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